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食物測試 (病人須知)

~ 請於午夜 12時後開始禁食，只可飲用清水。(1歲以下小童不用禁食)

~ 五天前暫停服用抗敏感藥或抗組織胺。如咳水、收鼻水、止痕藥……
* 如當天需要同時進行皮膚針刺測試者，請於兩星期前於背部前手臂位
置暫停塗擦含有類固醇之藥膏。(刪除不適用者)置暫停塗擦含有類固醇之藥膏。(刪除不適用者)

~ 必須家長陪同。

~ 測試當天，請攜帶身份證明文件，先到入院登記處辦理手續，然後往K座7樓南
房 (K7S)  /K座8樓南病房 (K8S)。(刪除不適用者)

~ 如該段時間必須服用上述藥物或身體不適，
請致電 ___________________________ 更改測試日。

~ 若做雞蛋測試者，請當天帶同一隻已烚好的雞蛋前往病房。(生雞蛋於沸水中
煮5分鐘)

~ 如有發燒、出疹或腹瀉請致電病房更改測試日期。

醫生特別指示：
____________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________
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